Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-инфекции 
в Ярославской области по состоянию на 01.07.2019 г.
Количество ВИЧ-инфицированных, зарегистрированных на территории Ярославской области (кумулятивный показатель за весь период наблюдения) на 01.07.2019 г., составило 5 429 человек, из них  жителей региона – 4 618. 
За всё время наблюдения, начиная с 1994 года, умерло  812 человек, из них 302 – в стадии СПИД.
Показатель распространенности ВИЧ-инфекции на 01.07.2019 г. составил 304,5 на 100 тыс. населения. Наибольшие показатели распространенности регистрируются в г. Ярославле (369,6 на 100 тыс. нас.), г. Переславле и Переславском районе (299,7 на 100 тыс. нас.), Ростовском (451,1 на 100 тыс. нас.), Тутаевском (421,6 на 100 тыс. нас.) и Большесельском (314,1 на 100 тыс. нас.) районах.
Показатель заболеваемости за 6 месяцев 2019 года составил 29,3 на 100 тыс. населения. На территории Ярославской области выявлено 424 новых случаев ВИЧ-инфекции, что на 8,2% больше, чем в аналогичном периоде 2018 года (за 6 месяцев 2018 г. – 392 случая). Из числа выявленных: жителей Ярославской области – 371, иногородних граждан – 28, иностранцев – 25. 
Из впервые выявленных ВИЧ-инфицированных мужчин – 74,9%, женщин – 25,1%. 
В возрастной структуре выявленных доля лиц обоего пола в возрастной группе 18-29 лет составила 25,8%;  30-39 лет – 49,6%;   40-49 лет – 18,3%;  50-59 лет – 4,6% (за 6 месяцев 2018 г. – 23,9%; 50,5%; 19,5% и 5,2% соответственно). 
Из впервые выявленных лиц с диагнозом ВИЧ-инфекция с установленным путём заражения 41%  инфицировались при внутривенном употреблении наркотиков, 53,3% -  при гетеросексуальных контактах, 4,1% - при гомосексуальных контактах, 1,6% - при перинатальном контакте с ВИЧ-инфицированной матерью во время беременности и родов.
За 6 месяцев 2019 года в регионе обследовано 163 314 человек, из них     155 966 граждан РФ. Охват скрининговым обследованием жителей области составил 12,3% (за аналогичный период 2018 г. –12,9%).
Кумулятивное количество детей, родившихся от ВИЧ-инфицированных женщин - 673, из них 30 - родившиеся в 2019 году. Всего с 1994 г. диагноз ВИЧ-инфекции подтвержден у 27 детей.

За 6 месяцев 2019 года за постконтактной профилактикой в Центр СПИД обратились 45 человек,  из них медицинских работников – 17. Химиопрофилактика назначена 32 чел.

Случаев заражения медицинских работников при осуществлении ими профессиональной деятельности не зарегистрировано.
